
      

 

        

ИСТОРИЯ УСПЕХА 

 

Гульчехра справа с 15-летней 
дочерью Зиолой. Благодаря Про-

грамме USAID по улучшению 

оказания медицинской помощи 
временно перемещенным лицам 

Гульчехра может посещать жен-
скую консультацию и получать 

медицинские принадлежности.   

"Мне хотелось 
посещать женскую 
консультацию , но так 
как я живу на новом 
месте, я не знала, куда 
идти и кому 
доверять».  

Консультации врача жизненно необходимы временно 
перемещенным беременным женщинам 

Благодаря аутричу  
работающая мама 
впервые с июня 
посетила женскую 
консультацию 

У 35-летней Гульчехры трое детей и она ожидает четвертого.  Она 
ухаживает за своей 80-летней свекровью и несмотря на седьмой месяц 
беремености работает в поле на ферме, чтобы обеспечить семью.   Ее 
муж уже несколько месяцев незработный и семья Гульчехры полностью 
зависит от ее заработка.  С июля семья из шести человек живет в двух 
комнатах общежития, в то же время восстанавливая свой разрушенный 
после июньских межэтнических волнений  2010 года дом на юге 

Кыргызстана.  Эта чрезвычайная ситуация не 
оставляет беременной матери ни времени, ни 
ресурсов позаботиться о себе.  

Временный дом Гульчехры находится в другом районе 
Оша, очень далеко от поликлиники в Черемушках, 
которую обычно посещала Гульчехра.   В первые пять 
месяцев беременности Гульчехра потеряла вес из-за 
переживаний, финансовых трудностей, растущей 
нестабильности в городе -  у нее не было денег, 
времени, смелости поехать на другой конец города в 
женскую консультацию. Однажды она сходила в 
поликлинику недалеко от временного дома и 
заплатила очень дорого.  Расстроенная, она больше 
туда не ходила.   

Затем Гульчехра встретилась с аутрич-работниками 
СитиХоуп и узнала о Программе USAID по улучшению 
оказания медициской помощи временно 
перемещенным лицам в Оше.  Аутрич-работники 
объяснили, какие услуги в области здоровья матери и 

ребенка предоставляются в рамках данной программы и убедили 
Гульчехру посетить бесплатную женскую консультацию, участвующую в 
программе – это была ее прежняя поликлиника в Черемушках. 
Гульчехра сомневалась, но аутрич-работники СитиХоуп продолжали 
убеждать ее проконсультиваться у врача, пеpедали ей медицинский 
набор первой помощи для новорожденных и матерей, а также набор 
одежды для новорожденных.  Под влиянием доброжелательного 
отношения и убеждений аутрич-сотрудников Гульчехра пошла в 
поликлинику на консультацию к женскому врачу.  На пятом месяце 
беременности Гульчехра получила наконец бесплатные медицинские 
услуги  по беременности.    

Гульчехра сказала, что если бы не USAID и усилия аутрич-сотрудников 
СитиХоуп, ей бы пришлось занимать деньги у родителей, чтобы 
заплатить женскому врачу  в неизвестной поликлинике.  С того момента 
Гульчехра проходила ежемесячные осмотры и родила в январе.  


