
 

 

“Во время нахождения в 
роддоме я могла свободно 
передвигаться, выбрать 
положение для родов. Весь 
персонал был внимателен ко 
мне, общался со мной. При 
следующей беременности я 
приду рожать именно сюда. 
Огромное вам спасибо!” 

-Махым М., пациентка 
туркменского родильного дома Эне-
Мяхри, после благополучных и 
комфортных родов. 

Туркменистан - за благополучные и здоровые роды 

Программа «Безопасное ма-
теринство» стремится сде-
лать роды комфортными для 
матери и безопасными для 
новорожденных 
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 В родильном доме Эне-Мяхри, что по-туркменски означает 
“доброта матери”, весной  2011 года Махым Мурадова благопо-
лучно родила своего второго ребенка. 

“Я чувствовала себя защищенной и уверенной. Акушерки мне 
много помогали, весь медперсонал хорошо поддерживал меня, 
наблюдая за моим состоянием и прослушивая сердцебиение 
моего ребенка».  

Роды в Эне-Мяхри для ранее рожавшей Махым отличались от 
предыдущих. “Мои первые роды не были для меня приятным 
опытом», - признается она. Благодаря совместным усилиям       
Правительства Туркменистана, проекта USAID «Качественное 
здравоохранение» и Фонда народонаселения ООН, медицин-
ский персонал в Эне-Мяхри, равно как и многие другие работ-
ники здравоохранения по всей области,   недавно принял  
участие  в учебном практикуме по оказанию безопасных, более 
комфортных услуг по родовспоможению для матерей и мла-
денцев,  таких  как Махым и ее малыш. 

С 2006 года Правительство Туркменистана поддерживает кам-
панию по внедрению программы Всемирной Организации Здра-
воохранения по Безопасному материнству с целью снижения 
материнской и младенческой смертности. Для дальнейшего 
продвижения и распространения этой программы, с 2007 года 
USAID и другие международные партнеры предоставляют  ра-
ботникам  медицины возможности профессионального обуче-
ния научно-обоснованным, ориентированным на пациента 
стандартам медицинской практики. За первый год работы про-
граммы отобранные пилотные учреждения сократили назначе-
ние необоснованных и потенциально вредных медикаментов 
почти на 25%.   Они  способствовали партнерским родам и ак-
тивному ведению родов во избежание послеродовых кровоте-
чений в 93,5 % и 82,4% случаях соответственно. С 2007 года в 
ходе совместных программ USAID и UNFPA свыше 1700 турк-
менских врачей-гинекологов, неонатологов, акушеров, семей-
ных врачей и медицинских сестер  было обучено навыкам 
оказания высококачественной помощи женщинам и новорож-
денным. 



На сегодняшний день USAID и его партнеры продолжают под-
держивать усилия Правительства Туркменистана по предо-
ставлению возможностей повышения квалификации для 
медицинских работников  и институционализации программы    
«Безопасное материнство» посредством проведения монито-
рингов и курирования.      

Это делается ради  увеличения потенциала    врачей и удовле-
творенности пациентов.  


