
 

 

Денис (справа) сообщает важную 

информацию потребителям 

инъекционных наркотиков во время 

Всемирного дня борьбы со СПИДом. 

Расширение доступа к медицинским услугам  

Новая система ваучерных направлений 

расширяет доступ к медицинским услугам 

людей наибольшего риска заражения 

ВИЧ.  
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“Мне очень хочется 
продолжить свою работу в 
области контроля, 
предотвращения, лечения 
СПИДа и отстаивания прав 
людей, живущих с 
ВИЧ\СПИДом – это мой образ 
жизни,” - 

 Денис, ВИЧ-
инфицированный, аутрич-

работник.

 

После декады тюремного заключения и употребления 
внутривенных наркотиков Денис решил кардинально изменить 

свою жизнь. Будучи ВИЧ-инфицированным и пытаясь получить 
основные медицинские услуги, он часто сталкивался с 

барьерами. Он обратился в проект USAID «Диалог по ВИЧ и 

туберкулезу» за помощью и информацией. Сейчас он старший 
социальный работник проекта, который занимается аутрич-

работой и оказывает поддержку ВИЧ-инфицированным. Понятно, 

почему ему так нравится эта работа. «Когда я вышел из тюрьмы, 

я понял, что никто не знает наших проблем лучше нас, поэтому 

программы и проекты без нас не могут осуществляться».  

Денис хорошо знаком с барьерами, с которыми сталкиваются 

люди из групп наибольшего риска заражения СПИДом, при 
обращении за медицинскими услугами.  Часто они не решаются 

обратиться за медицинскими или социальными услугами из-за 

стигмы.  Кроме того, из-за их образа жизни или статуса мигранта 

у них обычно нет документов  (удостоверения личности или 

паспорта), необходимых для регистрации в медицинских 

учреждениях. В Казахстане для получения социальных или 

медицинских услуг необходимо зарегистрироваться по месту 
жительства, что весьма затруднительно для мигрантов или 

освобожденных заключенных и это также затрудняет их доступ к 

подобным услугам.  

Благодаря самоотверженной работе таких приверженных делу 

людей, как Денис, люди групп наибольшего риска заражения 

СПИДом получают доступ к нужным услугам.  Общественные 

организации, занимающиеся проблемами ВИЧ-инфицированных, 
работают с государственными учреждениями Казахстана над 

созданием альтернативных возможностей доступа к 

медицинскому обслуживанию людей без прописки.  Летом 2011 
года были изданы правительственные указы по внедрению 

системы ваучерных направлений в государственных медицинских 

учреждениях Усть-Каменогорска и Караганды. Ваучерные 
направления позволяют людям обратиться за помощью по 

лечению ВИЧ или туберкулеза без предоставления 
удостоверения личности или документов о прописке.   



Это решение улучшает качество бесплатных медицинских услуг в 

диагностике и лечении передаваемых половым путем инфекций, 

туберкулеза,  ВИЧ/СПИДа и наркозависимости. Оно также 

обеспечивает эффективное сотрудничество между 

государственными и неправительственными организациями. 

Согласно указам, предоставление бесплатных медицинских услуг 

людям, наиболее подверженным риску заражения ВИЧ, - 
является обязательным независимо от места жительства при 

наличии у обратившегося ваучерного направления. 

Для медицинских работников был также проведен тренинг по 

работе по системе ваучерных направлений. Благодаря данному 
нововведению более 2 тысяч человек, наиболее подверженных 

риску заражения ВИЧ\СПИДом, теперь имеют возможность 

получить бесплатные конфиденциальные социальные и 
медицинские услуги.  В 2011 году профилактические 

мероприятия USAID охватили 11663 человека из наиболее 
подверженных риску заражения ВИЧ и направили 946 человек на 

ВИЧ-тестирование по системе ваучерных направлений.  

Денису очень нравится аутрич-работа, которую он проводит в 

Усть-Каменогорске, как и возможность помогать другим людям.  
«Мне очень хочется продолжить свою работу в области контроля, 

предотвращения, лечения ВИЧ и отстаивания прав людей, 

живущих со СПИДом – это мой жизненный путь».  

 

  


